RADA GMINY

w Brodach Uchwata Nr XV!{/J.@?DL&& .

Rady Gminy w Brodach
z dnia 28 grudnia 2018r.

w sprawie uchwalenia i przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy o samorzgdzie gminnym (tj. Dz. U.
z 2018, poz. 994 z pdZniejszymi zmianami) art. 10 ust. 3 ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (t.j. Dz. U. z 2018r. poz. 1030 z pdZniejszymi
zmianami), Rada Gminy w Brodach uchwala, co nastepuje:

§ 1.

Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 stanowigcy
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie Uchwaly powierza sie Woéjtowi Gminy Brody.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia
2019r.

PRZEWODNICZACY
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RADA GMINY
w Brodach UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
nharkomanii (tj. Dz. U. z 2018, poz. 1030 z pézniejszymi zmianami) Rada Gminy
corocznie uchwala Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w celu realizacji

zadan, o ktérych mowa w art. 10 ust. 1 cyt. ustawy.
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RADA GMINY
w Brodach

do Uchwaty nr?(l/!?ébgglk r 1

Rady Gminy w B odach
z dnia 28 grudnia 2018r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019

Gminny program przeciwdziatania narkomanii zostat opracowany w oparciu o ustawg
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2018 poz. 1030
z pozniejszymi zmianami), z ktdrej miedzy innymi wynika, Zze przeciwdziatanie
narkomanii realizuje sig¢ przez odpowiednie ksztattowanie polityki spo{ecznej,
gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej i zdrowotnej.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 wyzej cytowanej ustawy przeciwdziatanie narkomanii
nalezy do zadan wlasnych gminy, obejmujacych:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych i os6b zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegodlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo-
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych [
socjoterapeutycznych,

4, wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych

dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego. '

l. OPIS PROBLEMU Z UZYCIEM DANYCH EPIDEMIOLOGICZNYCH

Uzywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci, mtodziez i osoby doroste
i psychospoteczne skutki skupione wokdt tego problemu powoli wychodzg z
wstydliwego ukrycia. Dzieje sie tak nie tylko dlatego, ze problem ten dotyczy coraz
miodszych grup wiekowych, a mit narkomana, ktory wegetuje na marginesie zycia
spotecznego blaknie, ale do tego obnazenia zjawiska przyczynia si¢ w znacznym
stopniu fakt, ze uzywanie $rodkéw psychoaktywnych wspétegzystuje z zachowaniami
niedostosowanymi, zagrazajagcymi zdrowiu i 2zyciu, destrukcyjnymi i przestato
dotyczy¢ srodowisk gteboko patologicznych — zatacza coraz szersze kregi,
obejmujgc swym zasiegiem blizsze i dalsze Srodowisko oséb
uzywajacych i uzaleznionych.
Efektywno$¢ profilaktyki narkomanii nigdy nie jest dzietem przypadkuy,
chaotycznych dziatan jednostek. Stad wskazaniem do realizacji planowanych dziatan



jest ustanowienie koordynatora programéw, ktory potrafitby ogarngé catos¢
oddziatywan.

Na przeciwdziatanie narkomanii sktada sie szereg dziatan z zakresu:
szeroko rozumianego wspierania w rozwoju dzieci i mfodziezy,
udostepniania osobom potrzebujacym mozliwoéci korzystania z konsultacii,
pomocy psychologicznej, socjalnej, prawnej - dostosowane] do
zdiagnozowanego problemu,
upowszechniania wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki tresciowo
dopasowanych do grupy odbiorcow,
koordynowanie dziatan profilaktycznych podejmowanych przez rézne gremia
spoteczne,
promocji zdrowego stylu 2ycia,
rozpoznania i opracowywania na biezgco strategii rozwigzywania problemoéw
spotecznych i ekonomicznych $rodowiska lokalnego, szkolenia i doskonalenia
osdb zajmujacych sie pomocg dzieciom, miodziezy, osobom dorostym.

Il. GEOWNE CELE | ZADANIA PROGRAMU PRZECIWDZIAtANIA NARKOMANII.
PROFILAKTYKA | - RZEDOWA:

Cele:

opéznienie inicjacji narkotykowe;j,

promocja zdrowego stylu zycia,

zmniejszenie ryzyka wystgpienia probleméw zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych,

Zadania:

1.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy psychospotecznej, prawnej i socjalnej
dla oséb zagrozonych narkomania oraz cztonkéw rodzin objetych
problemem:

upowszechnienie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna
skorzystaé z bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach
zyciowych — informator, ulotki,

wspdlpraca organizacji i instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem
narkomanii,

utworzenie Punktu Interwencji Kryzysowej — jako miejsca natychmiastowej
pomocy dla oséb dotknigtych przemoca,

podjecie i rozwijanie wspotpracy z placéwkami i instytucjami zajmujacymi sig
pomoca psychologiczna, socjalng, prawna, interwencjig w kryzysie,
profilaktyka i terapig.

Odbiorcy:

rodzice,

dzieci i mtodziez z grupy ryzyka,

dorosli z grupy ryzyka,

osoby zajmujace sie dziatalnoscig w obszarze profilaktyki,

Realizatorzy:

Szkoly Podstawowe i Gimnazja z terenu gminy,
Organizacje pozarzadowe,

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Brodach,
Gminny Oérodek Pomocy Spofecznej w Brodach,



Centrum Kultury i Aktywnosci Lokalnej w Brodach,

PROFILAKTYKA II-RZEDOWA:

Cele:

wycofanie sie dzieci i miodziezy z zachowan ryzykownych -
spadek ilosciowy i jakosciowy wskaznikéw demoralizacji i
niedostosowania, redukowanie probleméw zwiazanych z uzywaniem
(spotecznych, zdrowotnych, emocjonalnych),

ksztattowanie postaw abstynenckich — spadek popytu na srodki
psychoaktywne, utrzymanie si¢ uzaleznionych i eksperymentujacych
w terapii,

poprawa funkcjonowania psychospolecznego os6b uzywajacych
narkotykéw i uzaleznionych,

Zadania:

1.

Zwigkszenie pomocy terapeutycznej dla oséb przejawiajgcych zachowania
ryzykowne, eksperymentujacych z narkotykami oraz uzywajacych szkodliwie
substancji psychoaktywnych:

rozwijanie oferty bezptatnej pomocy psychologicznej przez punkty
konsultacyjne:

- motywowanie do podejmowania terapii,
- realizacja programow profilaktycznych dla oséb z grupy wysokiego
ryzyka,

- interwencja kryzysowa,
kontynuowanie i rozwijanie wspotpracy z instytucjami i placowkami statutowo
zajmujgcymi  sie  profilaktykg i terapia narkomanii i udostepnianie
potrzebujgcym informagiji na temat mozliwosci korzystania z ich ustug.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej — zapobieganie wykluczeniu spotecznemu,
ubostwu i wyuczonej bezradnosci:
poradnictwo i konsultacje w punktach konsuitacyjnych,
wspéipraca z policj, sadem rodzinnym i dla nieletnich oraz kuratorami
sagdowymi w zakresie resocjalizacji oséb z objawami demoralizacji i
niedostosowania spotecznego,

Odbiorcy:

dzieci i miodziez, osoby doroste przejawiajace dysfunkcjonalnos¢ w sferze
psychicznej, spotecznej, interpersonalne;,

bliscy oséb majacych objawowo problem z uzywaniem substangcii
psychoaktywnych, :

rodzice,

osoby stykajace sie zawodowo z osobami z grup wysokiego ryzyka (lekarze,
psycholodzy, nauczyciele, pedagodzy, duchowni, pracownicy socjalni,
instruktorzy sportowi). :

Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowe] w zakresie
rozwigzywania problemow. narkomanii oraz wspomaganie dziatan instytucii,



organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
probleméw narkomanii:

prowadzenie na terenie szkét programéw dla dzieci i modziezy z grup duzego
ryzyka,

upowszechnianie informacji n/t mozliwosci korzystania z pomocy w réznych
sytuacjach zyciowych,

dziatalno$é policji zwigzana z ograniczeniem dostepnosci narkotykow.

Realizatorzy:

. & & o

Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Brodach,
kuratorzy sgdowi,

gimnazja z terenu gminy,

organizacje pozarzadowe,

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Brodach,

PROFILAKTYKA IlI-RZEDOWA:
Cele:

utrwalenie postaw abstynenckich u oséb z problemem narkotykowym,
zmotywowanie do podijecia leczenia  oséb uzaleznionych
i wspoétuzaleznionych,

poprawa funkcjonowania psychospotecznego os6b podejmujacych
i utrzymujacych sie w terapii,

zapobieganie nawrotom choroby - zorganizowanie  wsparcia
spolecznego,

zredukowanie probleméw spolecznych i zdrowotnych 2zwiazanych
z uzaleznieniem (przestepczoéé, przemoc w rodzinie, ubéstwo, choroby
wspolwystepujace.

Zadania:

1.

Zwigkszanie dostepnoéci specjalistycznej i Samopomocowej  pomocy
terapeutycznej dla os6b uzaleznionych i ich rodzin:

udostepnienie i upowszechnienie bazy danych placéwek, instytucii
zajmujacych sie detoksykacja, leczeniem, rehabilitacjq i resocjalizacjg oséb
uzaleznionych oraz pracg z osobami wspétuzaleznionymi — osobom z tzw.
pierwszego kontaktu srodowiskowego,

poradnictwo i motywowanie indywidualne i rodzinne.

Udzielenie rodzinom z problemem narkotykowym pomocy psychospotecznej
i prawne;j:

prowadzenie terapii rodzinnej, badz udzielanie informacji n/t ewentualnych
miejsc, gdzie takg terapie mozna odby¢ i motywowanie do podjecia leczenia,
wspdlpraca z policja, sadami i kuratorami sadowymi w zakresie kierowania na
leczenie, leczenia i resocjalizacji oséb uzaleznionych,

wsparcie rodzin — prawne, socjalne, edukacyjne, terapeutyczne — w okresie
leczenia uzaleznionego czionka rodziny,

udzielanie pomocy w sytuacjach kryzysowych.



3. Pomoc spofeczna osobom uzaleznionym i ich rodzinom:

 program adaptacji do $rodowiska lokainego dla oso6b, ktére ukonczyly terapie,

o wspdlpraca z o$rodkiem pomocy spotecznej, hostelami, schroniskami,
urzedem pracy — ukierunkowana na pomoc osobom po leczeniu,

Realizatorzy:
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Brodach,

Powiatowy Urzad Pracy w Starachowicach,
Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Brodach,
sady, kuratorzy sadowi,

Wydatki na rok 2019 w zakresie wsparcia organizacji pozarzadowych i programéw
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii — 5000 zl.

PRZEWODNICZACY

Rad\ hiny w Brodac
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