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Rudnik, 10.06.2024r.

Sprawozdanie merytoryczne LKB ,,Rudnik” za 2023 rok

W 2023 roku w Klubie trenowato 44 zawodnikéw tj. dzieci, mtodzik-junior — m.
junior, junior, senior. Startowalismy w 40 sportowych zawodach ogodlnopolskich i
Mistrzostwach Polski. Zdobylismy w tych startach 8 medali Mistrzostw Polski w
biegach gorskich: Krynica Zdroj, Zakopane, Miedzygorze, Szczawnica i Krynki.

W 2023 roku zorganizowalisSmy 2 imprezy sportowe

— 24. jubileuszowy Bieg im. S. Staszica Brody — 160 zawodnikéw

— Mistrzostwa Polski w biegach goérskich — Krynki, startowato 120 zawodnikow .

Treningi odbywajg sie 3 razy w tygodniu tj. poniedziatek, Sroda i pigtek na
Stadionie w Brodach i Hali Sportowej w Krynkach.

Otrzymalismy dotacje z urzedoéw: Urzgd Gminy w Brodach, Urzgd Marszatkowski
w Kielcach i Starostwo Powiatowe w Starachowicach.

W naszym klubie jest 3 instruktoréw lekkoatletyki i zorganizowalismy ob6z w lipcu

2023r. do Jarostawca.



